
Ne jamais baisser les bras : le parcours 
inspirant d’Amir* 

 

« La Villa Ritter m’a aidé à mieux me comprendre et à 
développer ma personnalité. Aujourd’hui, je peux 
envisager mon avenir avec confiance. » 

Contexte Personnel 

Amir n’avait que 8 ans lorsqu’il a fui l’Afghanistan avec 
sa famille, car ils étaient menacés de mort. Leur chemin 
vers la sécurité fut long et éprouvant : d’abord l’Iran, 
puis la traversée de la Turquie, de la Grèce et de 
plusieurs pays des Balkans, avec un long passage en 
Serbie, avant d’arriver en Italie puis en Suisse. Ce 
voyage difficile a laissé une marque profonde dans son 
cœur. L’exil s’est accompagné de la douleur du 
déracinement et des humiliations liées au racisme, qui 
lui rappelaient sans cesse qu’il était considéré comme 
un « étranger ». 

Le rôle clé de la Villa Ritter 

La famille a d’abord été placée à Tramelan, un village 
paisible entouré de montagnes et de vaches. Quelques 
années plus tard, ils ont été transférés à Bienne pour 
accélérer leur procédure d’asile. C’est à Bienne, à 15 
ans, qu’Amir a découvert le centre jeunesse Villa Ritter, 
grâce à un pote. Très vite, ce lieu est devenu pour lui un 
espace de liberté d’expression et d’échanges, une 
seconde maison où il s’est senti accepté. 

La Villa Ritter a joué un rôle déterminant dans son 
développement personnel. Amir y a appris à mieux 
gérer ses émotions, à renforcer sa compréhension des 
autres et à s’affirmer en tant qu’individu. Ce cadre 
bienveillant lui a permis de s’épanouir, tout en recevant 
une aide précieuse pour trouver sa voie professionnelle. 
En collaboration avec Multimondo, l’équipe l’a coaché, 
soutenu et accompagné pas à pas dans la constitution 

de son dossier de postulation. Grâce à ce suivi, il a pu 
intégrer une école d’art. 

Aujourd’hui, Amir y poursuit ses études, une étape 
importante vers la réalisation de ses rêves. Toujours 
actif dans les projets de la Villa Ritter, il se souvient 
notamment d’une randonnée de deux jours en haute 
montagne, une expérience qui a renforcé sa confiance 
et tissé des liens durables. Il a aussi eu l’occasion 
d’enregistrer un morceau de rap et de tourner un clip 
avec ses propres textes, une expérience marquante qui 
lui a permis de s’exprimer pleinement et de partager 
son histoire à travers l’art. 

Il prépare également un projet artistique de grande 
ampleur : la réalisation d’une fresque pour la Villa Ritter, 
un geste symbolique pour remercier ce centre de 
jeunesse qui lui a tant apporté. 

Perspectives d’avenir et conclusion 

Amir envisage son avenir avec optimisme. Il souhaite 
continuer à développer ses talents artistiques tout en 
s’investissant dans des projets collectifs. Donner en 
retour ce qu’il a reçu et soutenir d’autres jeunes en 
quête de reconstruction fait désormais partie de ses 
priorités. Sa prochaine grande étape est l’obtention de 
la nationalité suisse, un objectif qui symbolise pour lui 
la stabilité et la reconnaissance de son nouveau pays. 

Le parcours d’Amir illustre à quel point la résilience, 
combinée à un environnement de soutien et 
d’encouragement, peut transformer une vie. De l’exil 
douloureux à l’épanouissement artistique, il est devenu 
un exemple de force et d’inspiration. Grâce à son 
courage et au soutien de la Villa Ritter, Amir a trouvé un 
chemin vers la confiance, l’indépendance et la 
créativité. 

* Nom d’emprunt 

 

  



Niemals aufgeben: Amirs inspirierender 
Weg* 

 

«Die Villa Ritter hat mir geholfen, mich besser zu 
verstehen und meine Persönlichkeit zu entwickeln. 
Heute kann ich sicher in meine Zukunft blicken. » 

Amir war erst 8 Jahre alt, als er mit seiner Familie aus 
Afghanistan fliehen musste, weil sie mit dem Tod 
bedroht waren. Der Weg in die Sicherheit war lang und 
anstrengend: zuerst in den Iran, dann durch die Türkei, 
Griechenland und mehrere Länder auf dem Balkan, mit 
einem längeren Aufenthalt in Serbien, bevor sie nach 
Italien und schliesslich in die Schweiz kamen. Diese 
schwierige Reise hat tiefe Spuren in seinem Herzen 
hinterlassen. Das Exil brachte Schmerz, Entwurzelung 
und auch Demütigungen durch Rassismus mit sich, die 
ihn ständig daran erinnerten, dass er als «Fremder» 
angesehen wurde. 

Zuerst wurde die Familie in Tramelan untergebracht, 
einem ruhigen Dorf, umgeben von Bergen und Kühen. 
Einige Jahre später zogen sie nach Biel, um das 
Asylverfahren zu beschleunigen. Dort entdeckte Amir 
mit 15 Jahren dank einem Freund das Jugendzentrum 
Villa Ritter. Schon bald wurde dieser Ort für ihn ein 
Raum der freien Meinungsäusserung und des 
Austauschs – ein zweites Zuhause, wo er sich akzeptiert 
fühlt.  

Die Villa Ritter spielte eine wichtige Rolle in seiner 
persönlichen Entwicklung. Amir lernte dort, besser mit 
seinen Gefühlen umzugehen, andere besser zu 
verstehen und sich als Person zu behaupten. In diesem 
unterstützenden Umfeld konnte er aufblühen und 
bekam wertvolle Hilfe bei der Suche nach seinem 
beruflichen Weg. Zusammen mit Multimondo wurde er 
gecoacht, begleitet und Schritt für Schritt bei der 
Erstellung seiner Bewerbungsunterlagen unterstützt. 
Dank dieser Hilfe konnte er eine Kunstschule besuchen. 

Heute studiert Amir dort weiter – ein wichtiger Schritt 
auf dem Weg zu seinen Träumen. Nach wie vor 
engagiert er sich bei Projekten der Villa Ritter. 
Besonders erinnert er sich an eine zweitägige 
Wanderung im Hochgebirge, eine Erfahrung, die sein 
Vertrauen gestärkt und dauerhafte Freundschaften 
gebracht hat. Er konnte auch einen Rap-Song 
aufnehmen und ein Video dazu drehen – mit seinen 
eigenen Texten. Diese Erfahrung erlaubte ihm, sich 
auszudrücken und seine Geschichte durch Kunst zu 
teilen. 

Er plant zudem ein grösseres Kunstprojekt: ein 
Wandbild für die Villa Ritter – ein symbolisches 
Dankeschön an das Jugendzentrum, das ihm so viel 
gegeben hat. 

Amir schaut optimistisch in die Zukunft. Er möchte seine 
künstlerischen Talente weiterentwickeln und sich 
gleichzeitig in kollektiven Projekten engagieren. 
Zurückzugeben, was er selbst erhalten hat, und andere 
junge Menschen auf ihrem Weg zu unterstützen, gehört 
für ihn zu den wichtigsten Zielen. Sein nächster grosser 
Schritt ist der Erhalt des Schweizer Passes – ein Ziel, das 
für ihn Stabilität und Anerkennung in seiner neuen 
Heimat bedeutet. 

Amirs Weg zeigt, wie stark Resilienz in Verbindung mit 
einem unterstützenden Umfeld das Leben verändern 
kann. Vom schmerzhaften Exil bis zur künstlerischen 
Entfaltung ist er zu einem Beispiel für Stärke und 
Inspiration geworden. Dank seinem Mut und der 
Unterstützung der Villa Ritter hat Amir einen Weg zu 
Vertrauen, Unabhängigkeit und Kreativität gefunden. 

*Name geändert 

 


